
Etelä-Savon Yleisurheilu ry:n piiriennätykset 21.12.2021 

 

P/T 9-15 

 

Pojat 
 

40 m 

P-9 6,46 1,4  Kasperi Pöntinen  Ristiinan Urheilijat  99 

 

50 m 

P-15 7,1   Marko Heimonen Mikkelin Kilpa-Veikot  83 

P-14 7,1   Marko Heimonen Mikkelin Kilpa-Veikot  83 

P-13 7,5   Janne Hokkanen Mikkelin Kilpa-Veikot  83 

P-12 7,4   Eero Häyrynen Mikkelin Kilpa-Veikot  83 

P-11 8,2   Johannes Orava Ristiinan Urheilijat   2006 

P-10 8,4   Eeli Paakkari Ristiinan Urheilijat   2006 

P-9 8,8   Lenni Lindblad Kerimäen Urheilijat  2009 

 

60 m 

P-15 7,62 -1,1  Eetu Toroskainen Punkaharjun Urheilijat  2009 

P-14 7,62 -1,1  Eetu Toroskainen Punkaharjun Urheilijat  2009 

P-13 7,79 -0,2  Eetu Toroskainen Punkaharjun Urheilijat  2008 

P-12 8,12 -0,6  Ville Nikkinen Mäntyharjun Urheilijat-50  94 

 8,12 3,2  Eetu Toroskainen Punkaharjun Urheilijat  2007 

P-11 8,58   Elmeri Kaksonen Savonlinnan Jyry   98 

 8,57 0,3  Eetu Toroskainen Punkaharju   2006  

P-10 8,68 0,6  Kasperi Pöntinen Ristiinan Urheilijat  2000 

P-9 8,96   Juuso Aalto Mikkelin Kilpa-Veikot   93 

 8,8   Marko Tiilikainen Savonlinnan Riento  80  

 8,8   Antti Kolkka Kerimäen Urheilijat   85 

 8,8   Tomi Tuomela Mikkelin Kilpa-Veikot  85 

 

80 m 

P-15 10,8   Mikko Rummukainen Pistiinan Urheilijat  2006 

P-14 10,8   Mikko Rummukainen Ristiinan Urheilijat  2006 

P-13 12,3   Olli Heiskanen Kerimäen Urheilijat   2005 

P-12 12,3   Olli Heiskanen Kerimäen Urheilijat   2005 

P-11 12,3   Olli Heiskanen Kerimäen Urheilijat   2005 

P-10 12,9   Juho Mikkonen Sulkavan Urheilijat-41  2005 

P-9 13,5   Olli Pelkonen Sulkavan Urheilijat-41  2005 

 

100 m 

P-15 11,43 1,2  Jarmo Eromäki Haukivuoren Kisailijat  2019 

P-14 11,85 0,9  Eetu Toroskainen Punkaharjun Urheilijat  2009 

P-13 12,16 0,2  Ville Nikkinen Mäntyharjun Urheilijat  1995 

 11,8   Jokke Kangaskorpi Mikkelin Kilpa-Veikot  85 

P-12 12,6   Jokke Kangaskorpi Mikkelin Kilpa-Veikot  84 

P-11 13,5   Henri Taavitsainen Mikkelin Vauhti  78 

 13,5   Marko Tiilikainen Savonlinnan Riento  82 

P-10 14,3   Kari Muhonen Kallislahden Viesti   77 

P-9 15,5   Teemu Montonen Mikkelin Kilpa-Veikot  83 

 

150 m 

P-15 18,50 2,9  Marko Nykänen Pieksämäen Veikot-98  2001   

P-14 21,8 0,5  Jani Puranen Juvan Urheilijat   2000 

P-13 21,36   Jimi Leslie Kangasniemen Kalske   2001 



P-12 21,36   Jimi Leslie Kangasniemen Kalske   2001 

P-11 21,36   Jimi Leslie Kangasniemen Kalske   2001 

P-10 22,18   Leo Heimonen Mikkelin Kilpa-Veikot  2017 

 21,9 1,0  Kasperi Pöntinen Ristiinan Urheilijat  2000 

P-9 22,7   Kasperi Pöntinen Ristiinan Urheilijat  99 

 

200 m 

P-15 22,80 1,8  Jarmo Eromäki Haukivuoren Kisailijat  2019 

P-14 24,65 0,0  Eetu Toroskainen Punkaharjun Urheilijat  2009 

P-13 25,72 0,3  Teemu Hintsanen Sulkavan Urheilijat-41  2012 

P-12 28,33  0,9  Toni Lyytikäinen Varkauden Kenttä-Veikot  96 

 28,41 0,4  Eemeli Laitinen Kangasniemen Kalske  2005 

P-11 29,76 0,1  Santeri Karjalainen Mikkelin Kilpa-Veikot  2014 

P-10 30,0   Teemu Olli Varkauden Kenttä-Veikot  88 

P-9 31,69   Jarkko Koponen Varkauden Kenttä-veikot  89 

 

300 m 

P-15 36,27   Jarmo Eromäki Haukivuoren Kisailijat  2019 

P-14 38,16   Joonas Liukkonen Juvan Urheilijat   2014 

P-13 39,7   Jokke Kangaskorpi Mikkelin Kilpa-Veikot  85 

P-12 41,3   Jokke Kangaskorpi Mikkelin Kilpa-Veikot  84 

P-11 45,0   Tuomo Okkonen Punkaharjun Urheilijat  81 

P-10 49,0   Tero Toivanen Mikkelin Kilpa-Veikot  86 

P-9 51,65   Miska Käyhkö Savonlinnan Riento   2012 

 

400 m 

P-15 52,79   Jarmo Eromäki Haukivuoren Kisailijat  2019 

P-14 59,17   Eetu Pöyry Mikkelin Kilpa-Veikot   2010 

P-13 1.04,12   Joel Kiema Savonlinnan Riento   2013 

P-12 1.05,75   Miska Käyhkö Savonlinnan Riento   2015 

P-11 1.07,79   Miska Käyhkö Savonlinnan Riento   2014 

P-10 1.13,82   Ville Viitakoski Mikkelin Kilpa-Veikot  2017 

P-9 1.15,34   Miska Käyhkö Savonlinnan Riento   2012 

 

600 m 

P-15 1.37,19   Martti Majuri Puumalan Viri   2017 

P-14 1.37,19   Martti Majuri Puumalan Viri   2017 

P-13 1.37,19   Martti Majuri Puumalan Viri   2017 

P-12 1.43,98   Henri Manninen Kangasniemen Kalske  97 

P-11 1.47,94   Matti Tanninen Mikkelin Kilpa-Veikot  99 

P-10 1.54,21   Eetu Muinonen Mikkelin Kilpa-Veikot  96 

P-9 1.59,81   Jussi Hyytiäinen Mikkelin Kilpa-Veikot  2011 

 

  

800 m 

P-15 1.58,1   Ari Paunonen Sulkavan Urheilijat-41  73 

P-14 2.05,59   Erik Unger Mikkelin Kilpa-Veikot   2019 

P-13 2.14,45   Riku Hämäläinen Ristiinan Urheilijat  93 

P-12 2.22,85   Niko Mäenpää Varkauden Kenttä-Veikot  95 

 2.22,95   Riku Hämäläinen Ristiinan Urheilijat  92 

P-11 2.29,02   Ville Holopainen Pieksämäen Veikot  93 

P-10 2.39,7   Niko Mäenpää Varkauden Kenttä-Veikot  93 

P-9 2.44,54   Harri Savander Puumalan Viri   95 

 

1000 m 

P-15 2.39,84   Janne Partanen Haukivuoren Kisailijat  89 



P-14 2.39,84   Janne Partanen Haukivuoren Kisailijat  89 

P-13 2.48,64   Janne Partanen Haukivuoren Kisailijat  88 

P-12 2.57,7   Jukka Nikkinen Mäntyharjun Urhelijat-50  74 

P-11 3.11,86   Ville Viitakoski Mikkelin Kilpa-Veikot  2018 

 3.11,2   Kari Hämäläinen Haukivuoren Kisailijat  80 

P-10 3.18,82   Jarno Parkkinen Juvan Urheilijat   91 

P-9 3.25,27   Jussi Hyytiäinen Mikkelin Kilpa-Veikot  2011 

 

1500 m 

P-15 4.00,8   Ari Paunonen Sulkavan Urheilijat-41  73 

P-14 4.41,90   Jani Kero Mikkelin Kilpa-Veikot   2003 

P-13 4.33,48   Ville Viitakoski Mikkelin Kilpa-Veikot  2020 

P-12 4.55,65   Henri Manninen Kangasniemen Kalske  97 

P-11  4.58,58   Ville Viitakoski Mikkelin Kilpa-Veikot  2018 

P-10 5.34,9   Nestori Savolainen Jäppilän Urheilijat  2003 

P-9 5.42,08   Jussi Hyytiäinen Mikkelin Kilpa-Veikot  2011 

 

1 maili (1609 m) 

P-14 5.00,0   Kari Hämäläinen Haukivuoren Kisailijat  83 

P-13 5.11,0   Petri Sopanen Mikkelin Kilpa-Veikot  83 

P-12 5.58,0   Jukka Ruhanen Mikkelin Kilpa-Veikot  83 

 

2000 m 

P-15 5.32,6   Ari Paunonen Sulkavan Urheilijat-41  73 

P-14 5.57,22   Erik Unger Mikkelin Kilpa-Veikot   2019 

P-13 6.11,39   Janne Partanen Haukivuoren Kisailijat  88 

P-12 6.46,79   Niko Mäenpää Varkauden Kenttä-Veikot  95 

 6.51,50   Veikko Ylönen Pieksämäen Veikot  2021 

P-11 7.07,19   Ville Viitakoski Mikkelin Kilpa-Veikot  2018 

P-10 7.18,02   Ville Viitakoski Mikkelin Kilpa-Veikot  2017 

P-9 7.45,73   Jussi Hyytiäinen Mikkelin Kilpa-Veikot  2011 

 

3000 m 

P-15 8.42,6   Ari Paunonen Sulkavan Urheilijat-41  73 

P-14 9.24,62   Vesa Viitakoski Mikkelin Kilpa-Veikot  2021 

P-13 10.11,07   Niko Mäenpää Varkauden Kenttä-Veikot  96 

 10.17,48   Eetu Valtola Mikkelin Kilpa-Veikot  2019 

 

5000 m 

P-12 20.06,98   Juho Roos Mikkelin Kilpa-Veikot   2007 

 

10000 m 

P-14 40.30,0   Jouni Asikainen Virtasalmen Urheilijat  82 

 

10 km tiejuoksu 

P-15 37.28   Eetu Valtola  Mikkelin Kilpa-Veikot  2020 

P-14 39.31   Jussi Hyytiäinen Mikkelin Kilpa-Veikot  2016 

P-13 41.09   Jussi Hyytiäinen Mikkelin Kilpa-Veikot  2015 

P-12 42.27   Jussi Hyytiäinen Mikkelin Kilpa-Veikot  2014 

P-11 46.15   Jussi Hyytiäinen Mikkelin Kilpa-Veikot  2013 

P-10 47.50   Tommi Alasuvanto Mikkelin Kilpa-Veikot  2003 

 

Puolimaraton 21097,5 m 

P-14 1.34.09   Jussi Hyytiäinen Mikkelin Kilpa-Veikot  2016 

 

 



40 m aidat 50 cm 

P-9 10,1   Juuso Teijonmaa Savonlinnan Riento  98 

 

60 m aidat 50 cm 

P-11 9,91   Marko Nykänen Pieksämäen Veikot  97 

P-10 10,67 -1,3  Iiro Hölttä Hirvensalmen Urheilijat   98 

P-9 11,64 0,4  Miika Manninen Pieksämäen Veikot  97 

 11,4   Juuso Teijonmaa Savonlinnan Riento  2001 

 

60 m aidat 60 cm 

P-11 10,54 1,2  Miska Käyhkö Savonlinnan Riento   2014 

P-10 11,30 0,5  Miska Käyhkö Savonlinnan Riento   2013 

P-9 11,41   Topi Julkunen Juvan Urheilijat   2009 

 

60 m aidat 76,2 cm 

P-13 9,75 1,5  Teemu Hintsanen Sulkavan Urheilijat-41  2012 

P-12 9,85   Jiri Lallimo Mikkelin Kilpa-Veikot   81 

P-11 10,29   Antti Kolkka Kerimäen Urheilijat   87 

P-10 12,4   Tero Toivanen Mikkelin Kilpa-Veikot  86 

 12,4   Tomi Tuomela Mikkelin Kilpa-Veikot  86 

P-9 12,8   Tomi Tuomela Mikkelin Kilpa-Veikot  85 

 

60 m aidat 76,2 cm 7 aitaa (1973-2006) 

P-12 10,25   Petri Isokuortti Mäntyharjun Urheilijat  78 

 

80 m aidat 84 cm  

P-14 11,86   Teemu Nikkonen Varkauden Kenttä-Veikot  94 

 12,00   Jarkko Siitonen Savonlinnan Jyry   95 

P-13 13,82 -1,3  Juha Hakuli Varkauden Kenttä-Veikot  94 

 

80 m aidat 76,2 cm 

P-14 11,16   Jiri Lallimo Mikkelin Kilpa-Veikot   83 

 10,9   Jiri Lallimo Mikkelin Kilpa-Veikot   83 

P-13 11,6   Jiri Lallimo Mikkelin Kilpa-Veikot   82 

P-12 16,6   Janne Riihimäki Kalvitsan Urheilijat  84 

P-11 17,0   Jonne Kähkönen Kalvitsan Urheilijat  84 

 

100 m aidat 84 cm 

P-15 14,1 1,3  Riku Hämäläinen Ristiinan Urheilijat  95 

P-14 15,43 2,0  Joonas Liukkonen Juvan Urheilijat   2014 

P-13 18,84  1,9  Juho-Mikko Impivaara Varkauden Kenttä-Veikot 96 

 

100 m aj.  91,4 cm 

P-15 13,8 1,7  Tomi Tuomela Mikkelin Kilpa-Veikot  91 

P-14 15,15 1,6  Antti Kolkka Savonlinnan Riento   90 

P-13 20,61   Jonne Kähkönen Mikkelin Kilpa-Veikot  86 

 

200 m aidat 76,2 cm 

P-15 27,26 -1,0  Juha-Pekka Suomalainen Savonlinnan Jyry  2002 

P-14 28,06   Riku Hämäläinen Ristiinan Urheilijat  94 

 28,91   Riku Hämäläinen Ristiinan Urheilijat  94 

P-13 31,35 0,7  Santtu Rautio Kerimäen Urheilijat   2019 

P-12 33,85 1,5  Miska Käyhkö Savonlinnan Riento   2015 

 33,3   Marko Tiilikainen Savonlinnan Riento  83 

 

 



300 m aidat 76,2 cm 

P-15 40,87   Tomi Tuomela Mikkelin Kilpa-Veikot  91 

P-14 43,60   Santtu Rautio Kerimäen Urheilijat   2020 

P-13 54,0   Jouni Puurunen Savonlinnan Riento  82 

 

1500 m esteet 76,2 cm 

P-15 4.27,49   Eetu Valtola Mikkelin Kilpa-Veikot  2021 

P-14 5.52,16   Vinski Malinen Mikkelin Kilpa-Veikot  2017 

P-13 5.52,16   Vinski Malinen Mikkelin Kilpa-Veikot  2017 

 

1500 m esteet 91,4 cm 

P-15 4.32,6   Tapio Nykänen Kangasniemen Kalske  73 

P-14 5.11,82   Janne Lipsanen Mikkelin Kilpa-Veikot  2003 

P-13 5.31,98   Jouni Puurunen Savonlinnan Riento  82 

 

3000 m esteet 

P-15 10.44,57   Janne Lipsanen Mikkelin Kilpa-Veikot  2004 

P-14 11.12,22   Janne Lipsanen Mikkelin Kilpa-Veikot  2003 

 

Korkeus 

P-15 190   Sampo Vainio Mäntyharjun Urheilijat-50  76 

P-14 182   Heikki Holopainen Kerimäen Urheilijat  90 

P-13 170   Marko Heikkinen Ristiinan Urheilijat  84 

 170   Santtu Halttunen Hirvensalmen Urheilijat  91 

P-12 162   Timo Ruuskanen Savonlinnan Riento  80 

P-11 155   Pasi Parkkinen Mikkelin Kilpa-Veikot  89 

P-10 143   Timo Ruuskanen Savonlinnan Riento  78 

P-9 130   Eero Häyrynen Mikkelin Kilpa-Veikot  80 

 130   Marko Tiilikainen Savonlinnan Riento  80 

 

Seiväs 

P-15 430   Tero Heikkinen Kangasniemen Kalske  82 

P-14 410   Tero Heikkinen Kangasniemen Kalske  81 

P-13 340   Eero Häyrynen Mikkelin Kilpa-Veikot  84 

P-12 295   Eero Häyrynen Mikkelin Kilpa-Veikot  83 

P-11 265   Eero Häyrynen Mikkelin Kilpa-Veikot  82 

 265   Marko Tiilikainen Savonlinnan Riento  82 

P-10 230   Jorma Kärkkäinen Juvan Urheilijat   69 

P-9 205   Simo-Pekka Olli Pieksämäen Veikot  94 

 

Pituus 

P-15 6.30   Juha Plosila Mikkelin Kilpa-Veikot   79 

P-14 6.30   Juha Plosila Mikkelin Kilpa-Veikot   79 

P-13 5.65   Jiri Lallimo Mikkelin Kilpa-Veikot   82 

P-12 5.35   Marko Tiilikainen Savonlinnan Riento  83 

P-11 4.91   Marko Tiilikainen Savonlinnan Riento  82 

P-10 4.78   Marko Tiilikainen Savonlinnan Riento  81 

P-9 4.19   Marko Tiilikainen Savonlinnan Riento  80 

 

Pituus alueponnistus 

P-11 4.80   Mika Vasara Pieksämäen Veikot   94 

P-10 4.49   Jimi Leslie Kangasniemen Kalske   2000 

P-9 4.12   Miika Manninen Pieksämäen Veikot  97 

 

 

 



Kolmiloikka 

P-15 13.63 -0,7  Antti Kolkka Kerimäen Urheilijat   91 

P-14 13.44 -0,7  Antti Kolkka Kerimäen Urheilijat   90 

P-13 11.95   Tuomo Okkonen Savonlinnan Riento  83 

P-12 11.18   Tuomo Okkonen Savonlinnan Riento  82 

P-11 10.31   Tuomo Okkonen Punkaharjun Urheilijat  81 

 10.05   Kari Muhonen Kallislahden Viesti   78 

P-10 9.64   Tuomo Okkonen Punkaharjun Urheilijat  80 

P-9 9.31   Mauri Ronkainen Varkauden Kenttä-Veikot  68 

 

Kolmiloikka alueponnistus 

P-11 9.90   Pyry Sohlman Mäntyharjun Urheilijat-50  94 

P-10 9.15   Kasperi Pöntinen Ristiinan Urheilijat  2000 

P-9 8.38   Miska Käyhkö Savonlinnan Riento   2012 

 

Kuula 7,26 kg 

P-15 12.54   Timo Koivunen Juvan Urheilijat   83 

P-14 9.96   Joonas Pulkkinen Ristiinan Urheilijat  2016 

 

Kuula 6,25 kg 

P-15 12.65   Timo Koivunen Juvan Urheilijat   83 

 

Kuula 5,44 kg 

P-15 15.60   Timo Koivunen Juvan Urheilijat   83 

P-14 13.21   Timo Koivunen Juvan Urheilijat   82 

 

Kuula 5 kg 

P-15 12.61   Janne Voutilainen Punkaharjun Urheilijat  2011 

P-14 11.80   Jori Kosonen Kerimäen Urheilijat   2010 

P-13 8.86   Mikko Holi Punkaharjun Urheilijat   2010 

P-12 6.94   Joonas Pulkkinen Ristiinan Urheilijat  2014 

P-11 5.14   Matti Korhola Ristiinan Urheilijat   2012 

 

Kuula 4 kg 

P-15 16.03   Esa Laitinen Hirvensalmen Urheilijat  95 

P-14  15.65   Antti Kolkka Kerimäen Urheilijat   90 

P-13 13.55   Panu Vauhkonen Virtasalmen Urheilijat  85 

 13.52   Antti Kolkka Kerimäen Urheilijat   89 

P-12 9.79   Teo Hietalahti Savonlinnan Riento  2021 

 

Kuula 3 kg 

P-13 14.34   Jere Selin Kangasniemen Kalske   2007 

P-12 11.87   Jere Selin Kangasniemen Kalske   2006 

P-11 9.34   Jere Selin Kangasniemen Kalske   2005 

P-10 8.38   Arttu Turtiainen Kerimäen Urheilijat  2013 

P-9 6.63   Konsta Kauppinen Juvan Urheilijat   2009 

 

Kuula 2,5 kg 

P-12 15.73   Reino Ruuth Mäntyharjun Urheilijat-50  78 

P-11 13.17   Pasi Parkkinen Mikkelin Kilpa-Veikot  89 

P-10 10.13   Antti Kolkka Kerimäen Urheilijat   86 

P-9 8.27   Pasi Parkkinen Mikkelin Kilpa-Veikot  87 

 

Kuula 2 kg 

P-10 9.45   Mika Vasara Pieksämäen Veikot   93 

P-9 9.10   Simo-Pekka Olli Varkauden Kenttä-Veikot  94 



 

Kiekko 2 kg 

P-15 33.08   Marko Puntanen Mikkelin Kilpa-Veikot  83 

 

Kiekko 1,75 kg 

P-14 31.50   Janne Backman Mikkelin Kilpa-Veikot  86 

 

Kiekko 1,5 kg 

P-15 44.22   Jouni Koppi Ristiinan Urheilijat   76 

P-14 40.44   Mika Montonen Mikkelin Kilpa-Veikot  84 

P-13 30.40   Janne Backman Mikkelin Kilpa-Veikot  85 

P-12 18.86   Teemu Olli Varkauden Kenttä-Veikot  90 

P-11 18.10   Jani Montonen Mikkelin Kilpa-Veikot  85 

P-10 18.10   Jani Montonen Mikkelin Kilpa-Veikot  85 

P-9 18.10   Jani Montonen Mikkelin Kilpa-Veikot  85 

 

Kiekko 1 kg 

P-15 57.01   Mikko Holi Punkaharjun Urheilijat   2012 

P-14 53.35   Arttu Härkönen Savonlinnan Riento  2017 

P-13 45.78   Panu Vauhkonen Virtasalmen Urheilijat  85 

 43.14   Janne Backman Mikkelin Kilpa-Veikot  85 

P-12 34.28   Seppo Kosonen Punkaharjun Urheilijat  76 

 

Kiekko 0,75 kg 

P-13 48.29   Arttu Härkönen Savonlinnan Riento  2016 

P-12 36.25   Arttu Härkönen Savonlinnan Riento  2015 

P-11 20.60   Veikko Suikki Juvan Urheilijat   2021 

 

Kiekko 0,6 kg 

P-13 53.90   Mikko Holi Punkaharjun Urheilijat   2010 

P-12 45.90   Reino Ruuth Mäntyharjun Urheilijat-50  78 

P-11 36.80   Masa Silajärvi Mikkelin Kilpa-Veikot  98 

P-10 30.86   Masa Silajärvi Mikkelin Kilpa-Veikot  97 

P-9 25.86   Masa Silajärvi Mikkelin Kilpa-Veikot  96 

 

Moukari 7,26 kg 

P-15 38.58   Niko Partanen Sulkavan Urheilijat-41  2012 

 

Moukari 6,25 kg 

P-15 49.06   Juha Paasonen Ristiinan Urheilijat   85 

 

Moukari 5,4 kg 

P-15 57.16   Juha Paasonen Ristiinan Urheilijat   85 

P-14 41.92   Juha Paasonen Ristiinan Urheilijat   84 

P-13 31.82   Mika Montonen Mikkelin Kilpa-Veikot  83 

P-11 15.11   Akseli Lukkarinen Pive-98 Pieksämäki  99 

 

Moukari 5 kg 

P-15 52.88   Niko Partanen Sulkavan Urheilijat-41  2012 

P-14 47,58   Arttu Härkönen Savonlinnan Riento  2017 

 

Moukari 4 kg 

P-15 64.81   Arttu Härkönen Savonlinnan Riento  2017 

P-14 64.81   Arttu Härkönen Savonlinnan Riento  2017 

P-13 49.69   Arttu Härkönen Savonlinnan Riento  2016 

P-12 35.54   Tauno Juutinen Mikkelin Vauhti   77 



P-11 14.87   Matti Korhola Ristiinan Urheilijat   2012 

P-10 10.84   Joonas Pulkkinen Ristiinan Urheilijat  2012 

 

Moukari 3 kg 

P-13 56.05   Arttu Härkönen Savonlinnan Riento  2016 

P-12 42.14   Isko Kovanen Savonlinnan Riento   2018 

P-11 37.27   Isko Kovanen Savonlinnan Riento   2017 

P-10 24.51   Isko Kovanen Savonlinnan Riento   2016 

P-9 21.36   Isko Kovanen Savonlinnan Riento   2015 

 

Moukari 2,5 kg 

P-13 46.39   Chris Friman Kangasniemen Kalske  2001 

P-12 45.94   Markku Henriksson Ristiinan Urheilijat  80 

P-11 43.04   Juha Paasonen Ristiinan Urheilijat   81 

P-10 36.50   Juha Paasonen Ristiinan Urheilijat   80 

P-9 31.72   Juha Paasonen Ristiinan Urheilijat   79 

 

Keihäs 800 gr 

P-15 50.58   Vesa Jäppinen Pieksämäen Veikot   93 

 

Keihäs 700 gr 

P-15 59.85   Panu Auvinen Juvan Urheilijat   2012 

P-14 55.34   Panu Auvinen Juvan Urheilijat   2011 

P-13 38.44   Paavo Hirvonen Kerimäen Urheilijat  2005 

P-12 35.59   Akseli Lukkarinen Pive-98 Pieksämäki  99 

 

Keihäs 600 gr 

P-15 68.76   Teemu Hintsanen Sulkavan Urheilijat-41  2014 

P-14 59.36   Teemu Olli Varkauden Kenttä-Veikot  92 

P-13 56.12   Jarkko Hyvönen Mikkelin Kilpa-Veikot  97 

P-12 37.18   Teemu Hintsanen Sulkavan Urheilijat-41  2011 

P-11 31.39   Konsta Kauppinen Juvan Urheilijat   2011 

P-10 18.59   Anssi Kuusijärvi Ristiinan Urheilijat  2000 

P-9 17.08   Kalle Korhola Ristiinan Urheilijat   2000   

 

Keihäs 400 gr 

P-13 54.93   Paavo Hirvonen Kerimäen Urheilijat  2005 

P-12 46.58   Akseli Lukkarinen Pive-98 Pieksämäki  99 

P-11 41.69   Konsta Kauppinen Juvan Urheilijat   2011 

P-10 34.90   Timo Berg Mikkelin Kilpa-Veikot   78 

P-9 31.80   Vesa Huttunen Kangasniemen Kalske  94 

 

Juniorikeihäs 

P-9 26.11   Konsta Kauppinen Juvan Urheilijat   2009 

 

Pallo 

P-10 56.00   Harri Savander Puumalan Viri   96 

P-9 49.80   Harri Savander Puumalan Viri   95 

 

3-ottelu 

P-11 1108   Jimi Leslie Kangasniemen Kalske   2001 

    8,84  4.38 7.84 

P-10 975   Kasperi Pöntinen Ristiinan Urheilijat  2000 

    9,12 -1,6    4.28 6.83 

P-9 833   Jarkko Junni Kangasniemen Kalske   2000 

    6,81 -0,1     3.74 45.03 



 

4-ottelu 

P-13 1944   Simo Rautiainen Kerimäen Urheilijat  2004 

    10,95 0,9 150 11.94 1.45,49 

P-12 1564   Miska Käyhkö Savonlinnan Riento   2015 

    10,83 2,3 143 7.10 2.32,01 

 

P-11 1046   Waltteri Hämäläinen Juvan Urheilijat  2014 

    11.46/-0.5  1.10  23.21  2:54.43 

P-10 1000   Lenni Natunen Joroisten Urheilijat   2019 

    11.76/0.0  1.20  21.20  3:03.46 

P-9 792   Oliver Viitanen Kerimäen Urheilijat  2020 

    7.71   1.12  20.27  2:50.63 

 

 553   Miska Käyhkö Savonlinnan Riento   2011 

    10,84 1,5 302 10.54 3.04,91 

 

5-ottelu 

P-15 2574   Iiro Hölttä Mikkelin Kilpa-Veikot   2003 

    14,96 -3,6 36.22 270 39.82 3.15,59 

P-14 2250   Miska Käyhkö Savonlinnan Riento   2017 

    16,81 -0,9 478 0,6 302 30.68 3.08,17 

 

5-ottelu (60 m,pituus,kiekko,keihäs,800 m) 

P-13 1881   Santtu Rautio Kerimäen Urheilijat   2019 
    10.36/0.0  4.20  20.34  29.04  2:28.98 

 

10-ottelu (M-17 välinein) 

P-15 4750   Teemu Olli Varkauden Kenttä-Veikot  93 

    12,7 5.30 12.58 172 63,2 17,3 40.80 280 56.30 5.56,4 

P-14 3808   Teemu Nikkonen Varkauden Kenttä-Veikot  94 

    12,76 5.27 8.74 159 64,41 16,83 23.84 267 35.80 5.54,40 

 

600 m kävely 

P-10 2.54,35   Timo Ilvonen Kangasniemen Kalske  97 

P-9 2.54,35   Timo Ilvonen Kangasniemen Kalske  97 

 

1000 m kävely 

P-15 4.46,5   Jyri Tiihonen Kangasniemen Kalske  98 

P-14 4.41,62   Jyri Tiihonen Kangasniemen Kalske  97 

P-13 4.41,62   Jyri Tiihonen Kangasniemen Kalske  97 

P-12 4.41,62   Jyri Tiihonen Kangasniemen Kalske  97 

P-11 4.41,62    Jyri Tiihonen Kangasniemen Kalske  97 

P-10 4.41,62   Jyri Tiihonen Kangasniemen Kalske  97 

P-9 4.46,4   Niko Ripatti Ristiinan Urheilijat   98 

 5.19,89   Timo Ilvonen Kangasniemen Kalske  97 

 

2000 m kävely 

P-15 9.35,42   Jyri Tiihonen Kangasniemen Kalske  2001 

P-14 9.35,42   Jyri Tiihonen Kangasniemen Kalske  2001 

P-13 9.51,12   Jyri Tiihonen Kangasniemen Kalske  99 

P-12 9.51,12   Jyri Tiihonen Kangasniemen Kalske  99 

P-11 10.17,17   Jyri Tiihonen Kangasniemen Kalske  98 

P-10 12.05,0   Toni Tuure Ristiinan Urheilijat   2004 

 

3000 m kävely 



P-15 13.39,5   Jari Hokkanen Kangasniemen Kalske  86 

P-14 14.15,0   Pasi Vasara Sulkavan Tarmo   86 

P-13 14.38,2   Jari Hokkanen Kangasniemen Kalske  84 

P-12 15.32,5   Jari Hokkanen Kangasniemen Kalske  83 

 

5000 m kävely 

P-15 24.00,70   Pasi Vasara Sulkavan Tarmo   87 

P-14 25.07,8   Jari Hokkanen Kangasniemen Kalske  85 

P-13 25.51,2   Jari Hokkanen Kangasniemen Kalske  84 

P-12 28.10,6   Jari Hokkanen Kangasniemen Kalske  83 

 

10000 m kävely 

P-15 50.06,3   Pasi Vasara Sulkavan Tarmo   87 

 

5 km kävely 

P-15 25.46,6   Arto Hokkanen Kangasniemen Kalske  82 

P-14 26.30,0   Jari Hokkanen Kangasniemen Kalske  84 

 

4x50 m 

P-11 29,07   Mikkelin Kilpa-Veikot    2014 

    Eero Ylönen, Santeri Karjalainen, Vertti Myyryläinen, Topi Keskinen 

P-10 31,48   Savonlinnan Riento    2013   

    Miska Käyhkö, Arttu Härkönen, Jooseppi Sallinen, Hessu Malmstedt 

P-9 32,5   Savonlinnan Riento    2012 

    Jooseppi Sallinen, Miska Käyhkö, Arttu Härkönen, Aapo Vepsäläinen 

 

4x100 m 

P-15 47,21   Mikkelin Kilpa-Veikot    2003 

    Joni Nyman, Iiro Hölttä, Lauri Jukarainen, Tuukka Sirviö 

P-14 47,69   Mikkelin Kilpa-Veikot    92 

    Juha-Pekka Manninen, Pasi Parkkinen, Panu Liukkonen, Mikko Pulkkinen 

P-13 52,16   Mikkelin Kilpa-Veikot    2002 

    Antti Immonen, Juha-Petri Immonen, Lauri Jukarainen, Tuukka Sirviö 

P-12 53,00   Mikkelin Kilpa-Veikot    84 

    Janne Sairanen, Jokke Kangaskorpi, Janne Backman, Timi Lallimo 

P-11 61,66   Pieksämäen Veikot    97 

    Miika Manninen, Juha Saikkonen, Janne Kantanen, Marko Nykänen 

P-10 58,45   Mikkelin Kilpa-Veikot    88 

    Janne Moilanen, Pasi Parkkinen, Juha-Pekka Manninen, Harri Noponen 

 

4x200 m 

P-14 1.44,89   Mikkelin Kilpa-Veikot    90 

    Tomi Tuomela, Jukka Salo, Jukka Manninen, Tero Toivanen 

P-12 1.58,50   Mikkelin Kilpa-Veikot    90 

    Harri Noponen, Juha-Pekka Manninen, Perttu Varonen, Pasi Parkkinen 

 

1000 m viesti 

P-15 2.23,1   Varkauden Kenttä-Veikot    95 

    Jarkko Koponen, Juha Hakuli, Teemu Nikkonen, Marko Lyytikäinen 

 

4x300 m 

P-15 2.41,19   Mikkelin Kilpa-Veikot    92 

    Juha-Pekka Manninen, Pasi Parkkinen, Mikko Pulkkinen, Paku Liukkonen 

P-14 2.41,19   Mikkelin Kilpa-Veikot    92 

    Juha-Pekka Manninen, Pasi Parkkinen, Mikko Pulkkinen, Panu Liukkonen 

P-12 3.15,65   Varkauden Kenttä-Veikot    92 



    Jarkko Koponen, Teemu Nikkonen, Juha Asikainen, Marko Lyytikäinen 

 

4x400 m 

P-10 5.04,0   Enonkosken Urheilijat    93 

    Tynkkynen, Tolvanen, Herttuainen, Heiskanen 

P-9 5.30,88   Juvan Urheilijat     2015 

    Martti Pesonen, Petteri Laakso, Perttu Kosonen, Onni Kimari 

 

3x800 m 

P-15 7.02,28   Mikkelin Kilpa-Veikot    2004 

    Janne Lipsanen, Joni Kero, Jani Kero 

P-14 7.55,05   Mikkelin Kilpa-Veikot    2008 

    Jeremias Lipsanen, Eetu Pöyry, Juho Roos 

P-13 7.55,05   Mikkelin Kilpa-Veikot    2008 

    Jeremias Lipsanen, Eetu Pöyry, Juho Roos 

 

4x600 m 

P-13 6.54,80   Mikkelin Kilpa-Veikot    2002 

    Tuukka Sirviö, Lauri Jukarainen, Juha-Petri Immonen, Janne Lipsanen 

P-11 7.39,97   Mikkelin Kilpa-Veikot    2014 

    Santeri Karjalainen, Aapo Neuvonen, Eero Ylönen, Topi Keskinen 

P-10 8.43,39   Savonlinnan Riento    2013 

    Hessu Malmstedt, Arttu Härkönen, Jooseppi Sallinen, Miska Käyhkö 

P-9 8.56,2   Savonlinnan Riento    2012 

    Jooseppi Sallinen, Arttu Härkönen, Aapo Vepsäläinen, Miska Käyhkö 

 

4x800 m 

P-15 8.52,53   Mikkelin Kilpa-Veikot    2011 

    Topias Ahola, Pekka Piiroinen, Eetu Pöyry, Joonas Ahola 

P-14 9.09,20   Mikkelin Kilpa-Veikot I    85 

    Jari Lehtonen, Juha-Matti Neuvonen, Pasi Sorjonen, Jukka Ruhanen 

P-12 9.58,0   Mikkelin Kilpa-Veikot    81 

    Jouko Keski-Säntti, Kai Savonen, Jiri Lallimo, Juha Tuhkalainen 

P-10 11.07,94   Mikkelin Kilpa-Veikot    88 

    Harri Noponen, Juha Pikkarainen, Janne Moilanen, Juha-Pekka Manninen 

 

8x40 m sukkulaviesti 

P-9 56,9   Mikkelin Kilpa-Veikot    98 

    Janne Lipsanen, Miikka Savolainen, Tommi Liffländer, Sami Siitari, 

    Manu Kiljunen, Jan-Erik Homan, Antti Immonen, Juha-Petri Immonen 

 

4x60 m aidat 

P-13 43,55   Mikkelin Kilpa-Veikot    2002 

    Antti Immonen, Janne Lipsanen, Juha-Petri Immonen, Tuukka Sirviö 

P-12 47,45   Savonlinnan Riento    2015 

    Miska Käyhkö, Jooseppi Sallinen, Väinö Ripatti, Hessu Malmstedt 

 

4x80 m aidat 

P-15 49,52   Mikkelin Kilpa-Veikot    2003 

    Iiro Hölttä, Antti Immonen, Tuukka Sirviö, Lauri Jukarainen 

P-14 54,00   Savonlinnan Riento    2017 

    Väinö Ripatti, Jooseppi Sallinen, Miska Käyhkö, Hessu Malmstedt 

 

 

 

 



 

Tytöt 9-15 -v 
 

40 m 

T-9 6,66 2,0  Maija Massinen Rantasalmen Urheilijat  98 

 

50 m 

T-15 6,9   Sanni Suhonen Mikkelin Kilpa-Veikot  83 

T-14 6,9   Sanni Suhonen Mikkelin Kilpa-Veikot  83 

T-13 7,5   Kati Väisänen Mikkelin Kilpa-Veikot  83 

T-12 7,5   Kati Väisänen Mikkelin Kilpa-Veikot  83 

T-11 8,3   Maria Syrjäläinen Ristiinan Urheilijat  2006 

T-10 8,4   Anni Pesonen Ristiinan Urheilijat   2006 

T-9 8,6   Anu Korpinen Mikkelin Kilpa-Veikot  83 

 

60 m 

T-15 8,12 0,7  Ella Lötjönen Mikkelin Kilpa-Veikot  2011 

T-14 8,12 0,7  Ella Lötjönen Mikkelin Kilpa-Veikot  2011 

T-13 8,12 0,7  Ella Lötjönen Mikkelin Kilpa-Veikot  2011 

T-12 8,0   Anna Koukonen Mikkelin Kilpa-Veikot  95 

T-11 8,1   Aliisa Rahikainen Mikkelin Kilpa-Veikot  2010 

T-10 8.73   Carla Bosco Mikkelin Kilpa-Veikot   93 

T-9 8,98   Carla Bosco Mikkelin Kilpa-Veikot   92 

 9.13   Riikka Pulliainen Joroisten Urheilijat  91 

 

80 m 

T-13 12,2   Johanna Teijonmaa Savonlinnan Riento  2005 

T-12 12,2   Johanna Teijonmaa Savonlinnan Riento  2005 

T-11 12,2   Johanna Teijonmaa Savonlinnan Riento  2005 

T-10 13,0   Elli Luukkanen Savonlinnan Riento   2005 

T-9 12,4   Sini Mikkola Sulkavan Urheilijat-41  2005 

 

100 m 

T-15 12,13  3,0  Manuela Bosco Mikkelin Kilpa-Veikot  97 

T-14 12,49 5,5  Milla-Mari Putkonen Mikkelin Kilpa-Veikot  2007 

T-13 12,5   Riitta Svala Kangasniemen Kalske   77 

T-12  13,17 1,3  Anna Koukonen Mikkelin Kilpa-Veikot  95 

T-11 13,2   Anne Tarvainen Varkauden Tarmo   77 

T-10 14,2   Ringa Ropo Kangasniemen Kalske   76 

T-9 14,8   Sari Viholainen Varkauden Kenttä-Veikot  76 

 

150 m 

T-15 19,54 -0,1  Milla-Mari Putkonen Mikkelin Kilpa-Veikot  2007 

T-14 19,54 -0,1  Milla-Mari Putkonen Mikkelin Kilpa-Veikot  2007 

T-13 20,11 -0,9  Milla-Mari Putkonen Mikkelin Kilpa-Veikot  2006 

T-12 21,34 1,8  Tanja Kokkonen Savonlinnan Riento  2014 

T-11 21,2 3,7  Heidi Ylönen Pieksämäen Veikot-98  98 

T-10 22,43   Heidi Ylönen Pieksämäen Veikot   97 

T-9 23,60   Neela Ombati Mikkelin Kilpa-Veikot  2016 

 

200 m 

T-15 25,3 1,9  Sanni Suhonen Mikkelin Kilpa-Veikot  84 

T-14 26,20 1,4  Sandra-Sofia Kosonen Savonlinnan Riento  2014 

T-13 26,99 0,3  Milla-Mari Putkonen Mikkelin Kilpa-Veikot  2006 

T-12 28,06   Heidi Ylönen Pive-98 Pieksämäki   99 

T-11 29,47 1,7  Aliisa Rahikainen Mikkelin Kilpa-Veikot  2010 



T-10 30,7   Anna Koukonen Mikkelin Kilpa-Veikot  93 

T-9 31,00   Riikka Pulliainen Joroisten Urheilijat  91 

 

300 m 

T-15 40,75   Milla-Mari Putkonen Mikkelin Kilpa-Veikot  2007 

T-14 40,75   Milla-Mari Putkonen Mikkelin Kilpa-Veikot  2007 

T-13 42,99   Milla-Mari Putkonen Mikkelin Kilpa-Veikot  2006 

T-12 44,1   Jaana Jyrkinen Varkauden Kenttä-Veikot  79 

T-11 46,5   Anna Koukonen Mikkelin Kilpa-Veikot  94 

T-10 50,4   Marjo Liukko Sulkavan Urheilijat-41  83 

T-9 54,6    Aava Kärkkäinen Joroisten Urheilijat  2021 

 

400 m 

T-15 57,19   Milla-Mari Putkonen Mikkelin Kilpa-Veikot  2008 

T-14 58,97   Milla-Mari Putkonen Mikkelin Kilpa-Veikot  2007 

T-13 63,24   Milla-Mari Putkonen Mikkelin Kilpa-Veikot  2006 

T-12 67,03   Noora Tivinen Mikkelin Kilpa-Veikot  2011 

T-11 71,0   Virpi Koistinen Varkauden Kenttä-Veikot  94 

T-10 71,0   Virpi Koistinen Varkauden Kenttä-Veikot  94 

T-9 73,81   Neela Ombati Mikkelin Kilpa-Veikot  2016 

 

600 m 

T-15 1.38,64   Milla-Mari Putkonen Mikkelin Kilpa-Veikot  2008 

T-14 1.39,55   Milla-Mari Putkonen Mikkelin Kilpa-Veikot  2006 

T-13 1.39,55   Milla-Mari Putkonen Mikkelin Kilpa-Veikot  2006   

T-12 1.46,04   Milla-Mari Putkonen Mikkelin Kilpa-Veikot  2005 

T-11 1.51,38   Ella Kainulainen Savonlinnan Riento  2013 

T-10 1.54,70   Terttu Lappi Jäppilän Urheilijat   96 

T-9 2.03,67   Ella Kainulainen Savonlinnan Jyry   2011 

 

800 m 

T-15 2.10,49   Reetta Joronen Savonlinnan Riento   2015 

 T-14 2.17,43   Reetta Joronen Savonlinnan Riento   2014 

T-13 2.20,8   Miija Taponen Varkauden Kenttä-Veikot  79 

T-12 2.24,5   Tuija Puhakainen Sulkavan Tarmo   73 

T-11 2.30,4   Tuija Puhakainen Sulkavan Tarmo   72 

T-10 2.41,7   Paula Pouttu Mikkelin Kilpa-Veikot  76 

T-9 2.52,83   Terttu Lappi Jäppilän Urheilijat   95 

 2.52,6   Mervi Konnu Punkaharjun Urheilijat  80 

 

1000 m 

T-15 3.04,66   Reetta Joronen Savonlinnan Riento   2013 

T-14 3.04,66   Reetta Joronen Savonlinnan Riento   2013 

T-13 3.04,66   Reetta Joronen Savonlinnan Riento   2013 

T-12 3.14,19   Ella Kainulainen Savonlinnan Riento  2013 

T-11 3.14,19   Ella Kainulainen Savonlinnan Riento  2013 

T-10 3.28,05   Aino Tarkiainen Joroisten Urheilijat  2019 

T-9 3.36,56   Aino Tarkiainen Joroisten Urheilijat  2018  

 

1500 m  

T-15 4.42,44   Miija Taponen Varkauden Kenttä-Veikot  81 

T-14 4.44,20   Reetta Joronen Savonlinnan Riento   2014 

T-13 5.01,9   Saara Kurunmäki Mikkelin Kilpa-Veikot  74 

T-12 5.17,7    Reetta Kurunsaari Varkauden Kenttä-Veikot  96 

T-11 5.19,35   Ella Kainulainen Savonlinnan Riento  2013 

T-10 5.40,11   Ella Kainulainen Savonlinnan Riento  2012 



T-9 6.05,11   Sandra-Sofia Kosonen Savonlinnan Riento  2009 

 

1 maili 1609 m 

T-14 5.53,6   Aino Turunen Mikkelin Kilpa-Veikot  2016 

T-13 6.15,0   Sari Rahikainen Ristiinan Urheilijat   83 

T-12 6.15,0   Sari Rahikainen Ristiinan Urheilijat   83 

 

2000 m 

T-15 6.39,51   Reetta Joronen Savonlinnan Riento   2014 

T-14 6.33,66   Reetta Joronen Savonlinnan Riento   2014 

T-13 6.55,9   Suvi Miettinen Jäppilän Urheilijat   2001 

T-12 7.19,28   Saaga Attenberg Mikkelin Kilpa-Veikot  2017 

T-11 7.24,41   Ella Kainulainen Savonlinnan Riento  2013 

T-10 8.34,73   SiljaValtola Mikkelin Kilpa-Veikot   2017 

T-9 8.34,73   SiljaValtola Mikkelin Kilpa-Veikot   2017 

 

3000 m 

T-15 10.24,0   Hilkka Härkönen Mikkelin Kilpa-Veikot  74 

T-14 10.45,46   Elina Huttunen Enonkosken Urheilijat  94 

T-13 11.27,78   Elina Huttunen Enonkosken Urheilijat  93 

T-12 11.29,38   Reetta Kurunsaari Varkauden Kenttä-Veikot  96 

 

5000 m 

T-15 19.48,95   Pihla Hokkanen Savonlinnan Riento  2008 

 

10 km tiejuoksu 

T-15 43.11   Pihla Hokkanen Savonlinnan Riento  2008 

T-14 46.31   Taru Laitinen Pieksämäen Veikot   2008 

T-13 1.04.30   Maija Tiainen Savonlinnan Riento   2015 

T-12 1.04.30   Maija Tiainen Savonlinnan Riento   2015 

 

Puolimaraton 21097,5 m 

T-15 1.40.10   Pihla Hokkanen Savonlinnan Riento  2008 

 

40 m aidat 50 cm 

T-9 8,73   Milja Stålhand Mikkelin Kilpa-Veikot  2006 

 

60 m aidat 50 cm 

T-11 9,70 1,2  Marjaana Häyrinen Kerimäen Urheilijat  99 

T-10 10,31 2,0  Merika Koskinen Mikkelin Kilpa-Veikot  97 

T-9 11,2   Marjaana Häyrinen Kerimäen Urheilijat  97 

 

60 m aidat 60 cm 

T-11 10,21 -0,3  Tanja Kokkonen Savonlinnan Riento  2013 

T-10 10,66 0,9  Helmi Siitonen Ristiinan Urheilijat   2020 

T-9 12,13 2,9  Erin Kainulainen Savonlinnan Riento  2013 

 

60 m aidat 76,2 cm 

T-13 9,49 2,0  Ellinoora Karvinen Savonlinnan Riento  2012 

T-12 9,81 3,2  Janika Pulkkinen Savonlinnan Riento  2013 

T-11 10,6   Sari Ketolainen Savonlinnan Riento  79 

T-10 12,4   Anna Koukonen Mikkelin Kilpa-Veikot  93 

T-9 13,68   Elina Pora Mikkelin Kilpa-Veikot   88 

 

80 m aidat 76,2 cm 

T-15 11,25  -1,2  Manuela Bosco 82 Mikkelin Kilpa-Veikot  97 



T-14 11,56  1,8  Manuela Bosco Mikkelin Kilpa-Veikot  96 

T-13 12,19 0,7  Manuela Bosco Mikkelin Kilpa-Veikot  95 

T-12 12,90 1,6  Anna Koukonen Mikkelin Kilpa-Veikot  95 

T-11 17,96   Marjahelena Salonen Varkauden Kenttä-Veikot 83 

 

100 m aidat 84 cm 

T-15 14,58 1,8  Hanna Korell Enonkosken Urheilijat  94 

T-14 15,56   Sari Ketolainen Savonlinnan Riento  82 

T-13 16,2   Riitta Svala Kangasniemen Kalske   77 

 

100 m aidat 76,2 cm 

T-15 13,68 0,9  Hanna Korell Enonkosken Urheilijat  94 

T-14 15,97 1,5  Elina Partio Mikkelin Kilpa-Veikot   99 

T-13 17,69 -1,5  Elina Partio Mikkelin Kilpa-Veikot   98 

 

200 m aidat 76,2 cm 

T-15 28,96  0,9  Manuela Bosco Mikkelin Kilpa-Veikot  97 

T-14 30,34 2,3  Katja Karjalainen Pieksämäen Veikot-98  2002 

T-13 30,74 1,6  Tanja Kokkonen Savonlinnan Riento  2015 

T-12 32,63 0,4  Ellinoora Karvinen Savonlinnan Riento  2011 

T-11 36,52 2,1  Netta Karjalainen Savonlinnan Riento  2012 

T-10 39,38 3,9  Neea Käyhkö Savonlinnan Riento   2012 

T-9 44,05 -0,4  Saara Huusari Kuvansin Kuohu   2008 

 

200 m aidat 50 cm 

T-11 35,45 -1,1  Hanna Mattola Mikkelin Kilpa-Veikot  2000 

T-10 35,45 -1,1  Hanna Mattola Mikkelin Kilpa-Veikot  2000 

 

300 m aidat 76,2 cm 

T-15 44,51   Sandra-Sofia Kosonen Savonlinnan Riento  2014 

T-14 44,51   Sandra-Sofia Kosonen Savonlinnan Riento  2014 

T-13 51,21   Netta Avikainen Juvan Urheilijat   2002 

 

400 m aidat 

T-15 1.08,66   Sari Raumala Mikkelin Kilpa-Veikot  83 

T-14 1.09,59   Kirsi Sallinen Mikkelin Kilpa-Veikot  96 

T-13 1.13,58   Jessica Kähärä Mikkelin Kilpa-Veikot  2014 

T-12 1.17,91   Jessica Kähärä Mikkelin Kilpa-Veikot  2013 

 

600 m esteet 

T-10 2.20,31   Marianne Holopainen Kerimäen Urheilijat  2003 

 

1500 m esteet 76,2 cm 

T-15 5.03,06    Heidi Paasonen Mikkelin Kilpa-Veikot  2021 

T-14 5.24,03   Ella Kainulainen Savonlinnan Riento  2016 

T-13 5.33,35   Aino Tarkiainen Joroisten Urheilijat  2021 

T-12 6.08,33   Saaga Attenberg Mikkelin Kilpa-Veikot  2017 

T-11 6.47,88   Niitty Hahl Mikkelin Kilpa-Veikot   2016 

 

2000 m esteet 76,2 cm 

T-13 8.19,33   Aada Miskala Mikkelin Kilpa-Veikot  2014 

 

 

Korkeus 

T-15 178   Ringa Ropo Kangasniemen Kalske   80 

 178   Jessica Kähärä Mikkelin Kilpa-Veikot  2016 



T-14 178   Ringa Ropo Kangasniemen Kalske   80 

T-13 170   Riitta Svala Kangasniemen Kalske   77 

T-12  169   Sari Ketolainen Savonlinnan Riento  80 

T-11 155   Sari Ketolainen Savonlinnan Riento  79 

T-10 140   Ringa Ropo Kangasniemen Kalske   76 

T-9 127   Neea Käyhkö Savonlinnan Riento   2011 

 

Seiväs 

T-15 363   Miina Kenttä Mikkelin Kilpa-Veikot  2001 

T-14 335   Miina Kenttä Mikkelin Kilpa-Veikot  2000 

T-13 300   Miina Kenttä Mikkelin Kilpa-Veikot  99 

T-12 271   Miina Kenttä Savonlinnan Riento   98 

T-11 245   Miina Kenttä Savonlinnan Riento   97 

T-10 205   Miina Kenttä Savonlinnan Riento   96 

T-9 130   Miina Kenttä Savonlinnan Riento   95 

 

Pituus 

T-15 6.15 1,7  Sanni Suhonen Mikkelin Kilpa-Veikot  84 

T-14 5.81 0,8  Sanni Suhonen Mikkelin Kilpa-Veikot  83 

T-13 5.42   Sanni Suhonen Mikkelin KilpaVeikot  82 

T-12 5.12   Sanni Suhonen Mikkelin Kilpa-Veikot  81 

T-11 4.55   Ringa Ropo Kangasniemen Kalske   77 

T-10 4.33   Ringa Ropo Kangasniemen Kalske   76 

T-9 4.05   Ringa Ropo Kangasniemen Kalske   75 

 

Pituus alueponnistus 

T-11 4.65   Marjaana Häyrinen Kerimäen Urheilijat  99 

T-10 4.30   Tyyne Turunen Mikkelin Kilpa-Veikot  2014 

T-9 3.91   Reetta Huiskonen Kangasniemen Kalske  95 

 3.91   Veera Pöyry Mikkelin Kilpa-Veikot  2017 

 

Kolmiloikka 

T-15 12.33 1,3  Jessica Kähärä Mikkelin Kilpa-Veikot  2016 

T-14 11.58 0,5  Jessica Kähärä Mikkelin Kilpa-Veikot  2015 

T-13 11.02 0,0  Inka Puumalainen Mikkelin Kilpa-Veikot  2014 

T-12 10.72 2,3  Anna Koukonen Mikkelin Kilpa-Veikot  95 

T-11 10.38 1,9  Anna Koukonen Mikkelin Kilpa-Veikot  94 

 

Kolmiloikka alueponnistus 

T-11 9.84 -0,2  Miina Kenttä Savonlinnan Riento   97 

T-10 8.87   Elisa Pöyry Mikkelin Kilpa-Veikot   2008 

T-9 8.11   Jonna Piispanen Pieksämäen Veikot  97 

 

Kuula 4 kg 

T-15 11.20   Riitta Svala Kangasniemen Kalske   79 

 11.20   Henna Sallinen Savonlinnan Riento   2013 

T-14 10.32   Hannele Kuutti Savonlinnan Riento   98 

T-13 6.38   Laura Ikäheimonen Savonlinnan Riento  95 

T-12 6.38   Laura Ikäheimonen Savonlinnan Riento  95 

T-11 6.38   Laura Ikäheimonen Savonlinnan Riento  95 

 

Kuula 3 kg 

T-15 13.89   Henna Sallinen Savonlinnan Riento   2013 

T-14 13.04   Kirsi Sallinen Mikkelin Kilpa-Veikot  96 

T-13 12.42   Kirsi Sallinen Mikkelin Kilpa-Veikot  95 

T-12 9.52   Kirsi Sallinen Mikkelin Kilpa-Veikot  94 



T-11 8.25   Emilia Olkkonen Ristiinan Urheilijat  2009 

 

Kuula 2,5 kg 

T-13  12.87   Hannele Kuutti Savonlinnan Riento   97 

T-12 12.44   Riitta Svala Kangasniemen Kalske   76 

T-11 11.09   Sari Ketolainen Savonlinnan Riento  79 

T-10 8.27   Emilia Olkkonen Ristiinan Urheilijat  2008 

T-9 6.88   Kirsi Sallinen Mikkelin Kilpa-Veikot  91 

 

Kuula 2 kg 

T-11 10.70   Johanna Pekonen Rantasalmen Urheilijat  2000 

T-10 9.32   Sanni Kastikainen Kerimäen Urheilijat  2003 

T-9 7.48   Emilia Olkkonen Ristiinan Urheilijat  2007 

 

Kiekko 1 kg 

T-15 40.34   Katja Pettinen Mikkelin Kilpa-Veikot  88 

T-14 40.34   Katja Pettinen Mikkelin Kilpa-Veikot  88 

T-13 33.70   Katja Pettinen Mikkelin Kilpa-Veikot  87 

T-12 27.60   Riitta Svala Kangasniemen Kalske   76 

T-11 25.44   Ringa Ropo Kangasniemen Kalske   77 

T-10 9.92   Sara Manninen Pieksämäen Veikot-98  2002 

T-9 9.92   Sara Manninen Pieksämäen Veikot-98  2002 

 

Kiekko 750 g 

T-15 40.62   Henna Sallinen Savonlinnan Riento   2013 

T-14 40.35   Nea Luukkonen Puumalan Viri   2017 

T-13 34.58    Sara Ehrnrooth Juvan Urheilijat   2021 

T-12 27.86   Emilia Olkkonen Ristiinan Urheilijat  2010 

T-11 21.95   Vilma Härkönen Savonlinnan Riento  2016 

T-10 21.95   Vilma Härkönen Savonlinnan Riento  2016 

 

Kiekko 600 g 

T-14 50.86   Katja Pettinen Mikkelin Kilpa-Veikot  88 

T-13 43.14   Katja Pettinen Mikkelin Kilpa-Veikot  87 

T-12 38.20   Kirsi Sallinen Mikkelin Kilpa-Veikot  94 

T-11 32.96   Kirsi Sallinen Mikkelin Kilpa-Veikot  93 

T-10 27.09   Mirka Parkkinen Puumalan Viri   81 

T-9 20.15   Sara Ehrnrooth Juvan Urheilijat   2017 

 

Moukari 4 kg 

T-15 47.75   Emilia Olkkonen Ristiinan Urheilijat  2012 

T-14 47.75   Emilia Olkkonen Ristiinan Urheilijat  2012 

T-13 35.40   Hannele Kuutti Savonlinnan Riento   97 

 

Moukari 3 kg 

T-15 59.20    Vilma Härkönen Savonlinnan Riento  2021 

T-14 55.90   Emilia Olkkonen Ristiinan Urheilijat  2012 

T-13 49.99   Emilia Olkkonen Ristiinan Urheilijat  2011 

T-12 40.37   Emilia Olkkonen Ristiinan Urheilijat  2010 

T-11 30.53   Emilia Olkkonen Ristiinan Urheilijat  2009 

 

Moukari 2,5 kg 

T-15 48.15   Hannele Kuutti Savonlinnan Riento   99 

T-14 45.43   Emilia Olkkonen Ristiinan Urheilijat  2011 

T-13  45.43   Emilia Olkkonen Ristiinan Urheilijat  2011 

T-12 41.49   Emilia Olkkonen Ristiinan Urheilijat  2010 



T-11 34.04   Vilma Härkönen Savonlinnan Riento  2017 

T-10 23.91   Sanni Kastikainen Kerimäen Urheilijat  2003 

T-9 17.44   Marjaana Häyrinen Kerimäen Urheilijat  97 

 

Keihäs 600 g 

T-15 42.90   Milla Ikonen Ristiinan Urheilijat   94 

T-14 39.96   Milla Ikonen Ristiinan Urheilijat   93 

T-13 32.94   Pauliina Laamanen Savonlinnan Riento  97 

T-12 29.62   Kirsi Partanen Varkauden Kenttä-Veikot  84 

T-11 19.00   Marjahelena Salonen Varkauden Kenttä-Veikot 83 

 

Keihäs 500 g 

T-15 37.64   Netta Karvinen Kerimäen Urheilijat  2012 

T-14 37.60   Moona Makkonen Kerimäen Urheilijat  2016 

T-13 31.31   Tiia Kauppinen Juvan Urheilijat   2012 

 

Keihäs 400 gr 

T-15 50.81   Pauliina Laamanen Savonlinnan Riento  99 

T-14 48.94   Milla Ikonen Ristiinan Urheilijat   93 

T-13  44.88   Milla Ikonen Ristiinan Urheilijat   92 

T-12 38.04   Milla Ikonen Ristiinan Urheilijat   91 

T-11 31.92   Hannele Kuutti Savonlinnan Riento   95 

T-10 24.76   Johanna Pulkkinen Pieksämäen Veikot  97 

T-9 22.32   Johanna Pulkkinen Pieksämäen Veikot  96 

 

Juniorikeihäs 

T-9 17.16   Moona Makkonen Kerimäen Urheilijat  2011 

 

Pallo 

T-10 41.46   Hannele Kuutti Savonlinnan Riento   94 

T-9 34.62   Marjaana Häyrinen Kerimäen Urheilijat  97 

 

3-ottelu 

T-11 1146   Aliisa Rahikainen Mikkelin Kilpa-Veikot  2010 

    8,1 442 5.93 

T-10 930   Marjaana Häyrinen Kerimäen Urheilijat  98 

    9,2 400 7.93 

T-9 711   Sara Ehrnrooth Juvan Urheilijat   2017 

    6,96 0,5 355 6.33 

 

4-ottelu 

T-13 2037   Marjaana Häyrinen Kerimäen Urheilijat  2001 

    9,75 1,8  4.94 1,2  9.79 1.44,70 

T-12 1536   Marjaana Häyrinen Kerimäen Urheilijat  2000 

    10,77  -3,3  451  7.94     1.52,44 

T-11 1352   Neea Käyhkö Savonlinnan Riento   2013 

    10,51  144 16.61 2.54,47 

T-10 874   Neea Käyhkö Savonlinnan Riento   2012 

    12,61  135 10.58 3.14,94 

T-9 613   Neea Käyhkö Savonlinnan Riento   2011 

    10,37 -0,5 350 11.01 3.17,74 

 

 

 

 

 



 

 

5-ottelu 

T-15 2949   Jessica Kähärä Mikkelin Kilpa-Veikot  2016 

    12,14 1,5 178 557 0,0 31.41 2.27,24 

T-14 2624   Jessica Kähärä Mikkelin Kilpa-Veikot  2015 

    12,11 2,3 169 520 3,2 25.86 2.31,15 

T-13 2020   Neea Käyhkö Savonlinnan Riento   2015 

    10,30 -1,9 155 441 1,0 27.20 2.41,86  

 

7-ottelu  N välineet 

T-15 4657   Sari Ketolainen Savonlinnan Riento  83 

    15.2h/0.8 1.70 9.78 28.1h 5.07/-0.8 29.34 2:43.5h 

 

7-ottelu  N-17 välineet   

T-15 4656   Katja Pettinen Mikkelin Kilpa-Veikot  89 

    12,15 163 11.04 27,21 5.11 35.36 2.32,44 

T-14 3665   Kaisa Eronen Rantasalmen Urheilijat  2001 

    18,53 -0,4   133 8.74 26,97 0,3  4.84 0,3  26.36    2.30,72 

T-13 3287   Hannele Kuutti 83 Savonlinnan Riento  97 

    19,30 143 11.37 29,60 4.43 30.22 3.00,69 

 

600 m kävely 

T-9 3.12,8   Marita Knuutila Kangasniemen Kalske  96 

 

1000 m kävely 

T-14 4.36,08   Eevi-Inkeri Tossavainen Savonlinnan Riento  2016 

T-13 4.36,08   Eevi-Inkeri Tossavainen Savonlinnan Riento  2016 

T-12 4.45,61   Jaanika Parkkinen Ristiinan Urheilijat  96 

T-11 4.45,61   Jaanika Parkkinen Ristiinan Urheilijat  96 

T-10 5.20,56   Riikka Pulliainen Kangasniemen Kalske  94 

T-9 5.29,9   Jenna Pynnönen Kangasniemen Kalske  98 

 

2000 m kävely 

T-13 10.30,31   Eevi-Inkeri Tossavainen Savonlinnan Riento  2016 

T-12 10.34,22   Aino-Maria Tossavainen Savonlinnan Riento 2017 

T-11 11.25,58   Riikka Pulliainen Kangasniemen Kalske  95 

T-10 11.54,3   Marita Knuutila Kangasniemen Kalske  96 

T-9 11.54,3   Marita Knuutila Kangasniemen Kalske  96 

 

3000 m kävely 

T-15 15.05,27   Eevi-Inkeri Tossavainen Savonlinnan Riento  2017 

T-14 15.05,27   Eevi-Inkeri Tossavainen Savonlinnan Riento  2017 

T-13 17.17,65   Riikka Pulliainen Kangasniemen Kalske  97 

T-12 17.46,87   Aino-Maria Tossavainen Savonlinnan Riento 2017 

 

5000 m kävely 

T-15 28.37,52   Eevi-Inkeri Tossavainen Savonlinnan Riento  2017 

T-14 28.37,52   Eevi-Inkeri Tossavainen Savonlinnan Riento  2017 

 

4x50 m 

T-11 29,05   Savonlinnan Riento 1    96 

T-10 29,14   Savonlinnan Riento I    94 

    Miia Juutilainen, Hannele Kuutti, Pauliina Laamanen, Emilia Järvelä 

 

 



4x100 m 

T-15 49,38   Savonlinnan Riento    2014   

    Iida Mäkelä, Sandra-Sofia Kosonen, Ellinoora Karvinen, Petra-Sofia Laakso 

T-14 50,55   Mikkelin Kilpa-Veikot    2012 

    Ella Lötjönen, Elisa Pöyry, Aliisa Rahikainen, Niina Piiroinen 

T-13 52,52   Mikkelin Kilpa-Veikot    95 

    Carla Bosco, Kirsi Sallinen, Manuela Bosco, Anna Koukonen 

T-12 53,58   Mikkelin Kilpa-Veikot I    94 

    Carla Bosco, Anna Koukonen, Kirsi Sallinen, Manuela Bosco 

T-11 59,95   Mikkelin Kilpa-Veikot    96 

T-10 61,2   Varkauden Kenttä-Veikot    73 

 61,2   Varkauden Kenttä-Veikot    85 

    Maarit Rantala, Tiina Asikainen, Sanna Häyrinen, Katja Sutinen 

 

4x200 m 

T-15 1.53,8   Pieksämäen Veikot    85 

    Sanna Kääriäinen, Sari Laitinen, Tiina Saramäki, Pauliina Soikkeli 

T-14 1.58,4   Mikkelin Kilpa-Veikot    84 

    Katja Vilhunen, Kaija Heikkinen, Terhi Mikkola, Mari Tenhola 

T-12 2.05,6   Mikkelin Kilpa-Veikot    84 

    Sanna Kemppi, Eeva Linder, Nina Myyryläinen, Hanne Tukiainen 

 

1000 m viesti 

T-15 2.33,9   Varkauden Kenttä-Veikot    95 

    Hanna Kolari, Henna Korhonen, Sara Sappinen, Riikka Pakarinen 

T-12 2.44,6   Varkauden Kenttä-Veikot    95 

    Elina Thil, Laura Juutilainen, Virpi Koistinen, Jenni Airas 

 

4x300 m 

T-15 3.02,60   Mikkelin Kilpa-Veikot    88 

    Katja Pettinen, Viivi Hyppönen, Minna Tiainen, Katja Liikola 

T-14 3.02,60   Mikkelin Kilpa-Veikot    88 

    Katja Pettinen, Viivi Hyppönen, Minna Tiainen, Katja Liikola 

T-13 3.22,69   Mikkelin Kilpa-Veikot    91 

    Katja Auvinen, Mirja Roikonen, Terhi Hyppönen, Niina Valjakka 

T-10 3.39,7   Varkauden Kenttä-Veikot    73 

 

4x400 m 

T-15 4.41,91   Mikkelin Kilpa-Veikot    97 

    Anna Koukonen, Carla Bosco, Emmi Tiainen, Kirsi Sallinen 

T-14 4.43,21   Varkauden Kenttä-Veikot    89 

T-10 5.00,41   Savonlinnan Riento    94 

    Miia Juutilainen, Emilia Järvelä, Pauliina Laamanen, Hannele Kuutti 

T-9 5.41,85   Mikkelin Kilpa-Veikot    2016 

    Sani Vanhanen, Silja Valtola, Sanni Kauppinen, Neela Ombati 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4x600 m 

T-13 7.02,34   Savonlinnan Riento    2013 

    Sandra-Sofia Kosonen, Reetta Joronen, Venla Naapuri, Henni Rinkinen 

T-12 7.52,37   Mikkelin Kilpa-Veikot    2016 

    Lotta Häkkänen, Elsi Kapulainen, Anna Haapala, Saaga Attenberg 

T-11 7.52,37   Mikkelin Kilpa-Veikot    2016 

    Lotta Häkkänen, Elsi Kapulainen, Anna Haapala, Saaga Attenberg 

T-10 8.50,26   Savonlinnan Riento    2013 

    Eevi-Inkeri Tossavainen, Iida Kokkonen, Saara Niittymäki, Maija Tiainen 

T-9 10.04,57   Mikkelin Kilpa-Veikot    2007 

    Anni Elfving, Niina Piiroinen, Matilda Kylä-Harakka, Emma Kolehmainen 

 

3x800 m 

T-15 7.23,0   Varkauden Kenttä-Veikot    80 

T-14 7.23,0   Varkauden Kenttä-Veikot    80 

T-12 7.57,8   Varkauden Kenttä-Veikot    78 

T-10 8.36,6   Mikkelin Kilpa-Veikot    85 

    Johanna Häkkinen, Satu Tiihonen, Minna Tiainen 

 

4x800 m 

T-15 9.57,59   Juvan Urheilijat     2002 

    Viivi Avikainen, Mira Pesonen, Netta Avikainen, Kirsi-Marja Turunen 

T-14 10.16,84   Savonlinnan Riento    2013 

    Sandra-Sofia Kosonen, Henni Rinkinen, Iida Mäkelä, Reetta Joronen 

T-13 11.03,66   Varkauden Kenttä-Veikot    96 

    Reetta Kurunsaari, Virpi Koistinen, Jutta Sutinen, Jenni Airas 

T-12 11.08,5   Varkauden Kenttä-Veikot    95 

    Jutta Sutinen, Taru Sutinen, Jenni Airas, Reetta Kurunsaari 

 

4x60 m aidat 

T-13 41,65   Savonlinnan Riento    2013 

    Janika Pulkkinen, Netta Karjalainen, Aliisa Luukkainen, Henni Rinkinen 

 

4x80 m aidat 

T-15 47,71   Savonlinnan Riento    2014 

    Petra-Sofia Laakso, Aliisa Luukkainen, Sandra-Sofia Kosonen, Ellinoora Karvinen 

T-14 53,83   Mikkeli Kilpa-Veikot    2014 

    Jasmin Kähärä, Inka Puumalainen, Lotta Tivinen, Jessica Kähärä 

 

4x100 m aidat 

T-15 1.07,86   Mikkelin Kilpa-Veikot    98 

    Carla Bosco, Maria Muotka, Anna Koukonen, Elina Partio 

T-13 1.20,44   Varkauden Kenttä-Veikot    94 

    Laura Pulliainen, Hanna Kolari, Henna Korhonen, Riikka Pakarinen 

 

8x40 m sukkulaviesti 

T-9 57,8   Mikkelin Kilpa-Veikot    2006 

    Niina Piiroinen, Elisa Pöyry, Inari Vähätiitto, Janna Roos, 

    Emma Kolehmainen, Mette Ukkonen, Alina Lappalainen, Jenni Hynninen 

PT-9 57,03   Juvan Urheilijat     2015 

    Joukkuetta ei paljastettu tulosluettelossa 

 

 


